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Auto-Mobilität für
Menschen mit Behinderung

Aufrichtehilfe / festes Rutschbrett

Behinderten- und seniorengerechte
Kfz-Umbauten

Stand: 03.2023 / Nr.: A1

Eine Aufrichtehilfe ist für Personen gedacht, denen das Aufstehen aus dem Autositz oder das Hinsetzen auf den 
selben Probleme bereitet. Ein zusätzlich neben dem Autositz angebrachtes Sitzbrett (Rutschbrett) ist bis ca. 80cm 
über die Straße hochzufahren. Das Sitzbrett wird per Knopfdruck elektro-mechanisch hoch und runter gefahren und 
kann in jeder Höhe angehalten werden. Ein Absenken der Aufrichtehilfe auf die Höhe der Autositzfläche ist somit 
leicht möglich. In dieser Position kann die Person nun einfach auf den Autositz rutschen. Während der Fahrt wird das 
Sitzbrett senkrecht neben den Sitz geklappt. Die Aufrichtehilfe ist für Fahrer- und Beifahrerseite geeignet und bis 
maximal 110 kg belastbar. Personen, denen das Umsetzen vom Rollstuhl auf den Autositz Probleme bereitet, kann 
mit einem fest montierten Rutschbrett geholfen werden. Die Halterung des Rutschbrettes wird zwischen Tür und Sitz 
(links im Bild) oder alternativ hinten an der B-Säule (rechts) montiert und bei Benutzung die Sitzfläche herunter 
geklappt. Das Rutschbrett ist stabil und gegen Verschieben gesichert. Es ist für Fahrer- und Beifahrerseite lieferbar 
und für alle Fahrzeugtypen geeignet, ggf. müssen jedoch Verkleidungsteile angepasst und zugeschnitten werden.

- Rutschbrett per Knopfdruck höhenverstellbar 
- bequemes Rüberrutschen auf den Autositz
- belastbar bis 110 kg
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